JIDELNICEK 25.7.-1.8.2020 Jeden z jidelni¢ka :-)

Sobota ¢as | po€ standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy celkem
Vecere 18.30| 68 Buitgulds s chlebem + ledovy ¢aj 0 1 Zeleninova placi¢ka + brambor 1 bezlepkova jiska 70
Nedéle ¢as | po¢ standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy

Snidané 8.30 | 68 Sladké 1 (rohlik, muffin, maslo, med, marmelada, jogurt, kuk.lupinky+mléko, vaf.vejce, tav.syr) + €aj 1 Flora Gold, vanilkovy KIKA desert 1 Flora Gold, vanilkovy KIKA desert 0 70
Presnidavka [11.00] 70 Banan + pecivo od snidané 0 0 0 70
Polévka 13.00 70 Hovézi vyvar se Sirokymi nudlemi a zeleninou 0 0 0 70
Obéd 67 Svickova s hovézim masem + houskovy knedlik + citronovd limonada 1 svitkova bez smetany + bezlepk.téstoviny 1 Téstovinovy salat se zeleninou 1 Svitkova+bezlepkové téstoviny 70
Svacina 16.00| 69 Chléb s pastikou a zelenou paprikou 0 1 Tofu pastika 0 70
Vecere 18.30| 68 Rizoto s mletym masem a zeleninou, sypané syrem + kyseld okurka + lesni smés stava 1 bezsyra 1 zeleninové rizoto, bez syra 0 70
Pondéli | &as | poé standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy

Snidané 8.30 | 68 Slana 1 (rohlik, chléb, maslo, var.vejce, tav.syr, platk.eidam, Sunkovy saldam, marmelada, med) + ¢aj 1 Flora Gold 1 Tofu pastika 0 70
Presnidavka | 11.00] 70 Jablko + pecivo od snidané 0 0 0 70
Polévka 13.00 70 Cockova polévka s uzeninou 0 0 0 70
Obéd 67 Kufteci fizek s bramborovou kasi + rajée + malinova limondada 1 kufeci+krati nudlitky s hranolky + T + rajée 1 vegansky Fizek + hranolky + BBQ + rajce 1 kufeci+kriti nudlitky s hranolky + T, raje 70
Svacina 16.00| 68 Svétly toastovy chléb s maslovou Ramou a kedlubnou 1 Flora Gold 1 Flora Gold 0 70
Vecere 18.30| 67 Merunkové knedliky se skofici a cukrem + ledovy ¢aj 1 Bezlepk. bezmléené jahodové, Flora Gold 1 Bezlepkové bezmléené jahodové, Flora Gold 1 Bezlepkové bezmlééné jahodové 70
Uter\'( cas | po¢ standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy

Snidané 8.30 | 68 Pernik, parek + chléb, kecup/hoféice + ¢aj 1 trampské parky 1 veganské parky 0 parky jsou bezlepkové 70
Presnidavka [ 11.00] 70 Nektarinka + pecivo od snidané 0 0 0 70
Polévka 13.00 70 Kuteci vyvar s nudlickami a jemnou zeleninou 0 0 0 70
Obéd 69 Pecené kufe s bramborem + okurka + hroznova limonada 0 1 vegansky burger, brambory 0 70
Svacina 16.00| 68 S SEBOU: Celozrnna zemle, taveny syr trojuhelnicky, paprika bild 1 zemle, paprika, Alpro mandlovy napoj 1 zemle, paprika, Alpro mandlovy napoj 0 70
Vecere 18.30| 68 Spagety s bolofiskou omackou a mletym masem, sypané syrem + &erny rybiz $tava 0 bezsyra 1 $pagety s rajéatovou omackou bez masa 1 bezlepkové $pagety 70
Streda ¢as | poé standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy

Snidané 8.30 | 68 Sladka 2 (rohlik, loupak, maslo, med, marmeldda, termix, kuk.lupinky+mléko, vaf.vejce, tav.syr) + ¢aj 1 Flora Gold, loupék ne!, Coko Alpro desert 1 Flora Gold, Coko Alpro desert 0 70
Presnidavka | 11.00] 70 Jablko + pecivo od snidané 0 0 0 70
Polévka 13.00 70 Bramborova polévka (bez hub) 0 0 0 70
Obéd 68 Veprovy platek s ryZi + ¢ervena paprika + pomerancova limondada 0 1 zeleninové rizoto z Julien zeleniny + hrasek 1 bezlepkova jiska 70
Svacina 16.00| 68 Chléb s Sunkovou pomazankou a rajéetem 1 Cizrnové pomazénka 1 Cizrnova pomazanka 0 70
Vecere 18.30| 69 Bramborové knedliky plnéné uzenym, s cibulkou a zelim + jahodova stéva 0 1 bramboracky se zelim, cibulka na rostl.oleji 0 bezlep. br.knedliky s uzenym a zelim 70
Ctvrtek cas | po¢ standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy

Snidané 8.30 | 68 Slana 2 (kaiserka, chléb, maslo, var.vejce, tav.syr, platk.uz.syr, trv.saldm, marmeldda, med) + Caj 1 LahUdkova tofu pomazanka 1 Lahldkova tofu pomazanka 0 70
Presnidavka [ 11.00] 70 Mrkev + pecivo od snidané 0 0 0 70
Polévka 13.00 70 Hrachova polévka 0 0 0 70
Obéd 67 Obalovany rybi filet s bramborovou kasi + kysela okurka + limetkova limonada 1 neobalovany filet + brambor 1 du$end mrkev + brambor 1 neobalovany filet + brambor 70
Svacina 16.00| 68 Tmavy toastovy chléb s maslovou Ramou a bilou fedkvi¢kou 1 paprikovd pomazanka 1 paprikovad pomazénka 0 70
Vecere 18.30| 68 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem + ledovy ¢aj 0 bezl.tést. +mak+cukr, rostl.m. 1 bezl.tést. +mak+cukr, rostl.m. 1 bezl.tést. +mak+cukr, rostl.m. 70
Patek ¢as | poé standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy

Snidané 8.30 | 68 Sladka 3 (rohlik, vanocka, maslo, med, marmelada, jogurt, kuk.lupinky+mléko, vaf.vejce, tav.syr) + ¢aj 1 Flora Gold, malinovy KIKA desert 1 Flora Gold, malinovy KIKA desert 0 70
Presnidavka [11.00] 70 Ovoce + pecivo od snidané 0 0 0 70
Polévka 13.00 70 Cesnekova polévka s bramborem a uzeninou 0 0 0 70
Obéd 67 Kure na paprice + knedlik + bezinkova limonada 1 omaécka bez smetany 1 veganské karbanatky, bezlepkové nocky 1 bezlepkové nocky 70
Svacina 16.00| 68 Chléb s pomazankovym, pazitkou a okurkou 1 Zampionova pomazéanka 1 Zampionovd pomazénka 0 70
Vecere 18.30| 68 Rajska omacka s masovymi kuli¢kami a téstovinami + visriova Stava 0 1 rajska se zelenin.vyvarem, veganské kuli¢ky 1 bezlepkové téstoviny 70
Sobota ¢as | po€ standardni p. bezmléény p. vegansky p. bezlepkovy

Snidané 8.30 | 68 Slana 1 (rohlik, chléb, maslo, var.vejce, tav.syr, platkovy syr, Sunkovy saldam, marmelada, med) + ¢aj 1 Flora Gold 1 Flora Gold, kokosovy Alpro desert 0 70




